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Grundwissen  BIOLOGIE  5. Klasse 
 
Kennzeichen des Lebens: 
Aufbau aus Zellen, Stoffwechsel (u.a. Ernährung), Reaktion auf Reize, (aktive) Bewegung, Wachstum, 
Fortpflanzung 
 
Zelle: 
Grundbaustein aller Lebewesen, bestehend aus Zellmembran, Zellplasma, Zellkern 
 
Bewegungssystem: 

a) Skelett:  
= Knochengerüst -> Stütze des Körpers, Schutz innerer Organe, Ansatzstelle für Muskeln 
-  Bauteile beim Menschen:    
 Schädel 
 Wirbelsäule 
 Brustkorb (Brustbein und Rippen) 
 Schultergürtel (Schlüsselbeine, Schulterblätter) 
 Beckengürtel 
 Armskelett (Oberarmknochen, Elle/Speiche, Handwurzel-, Mittelhand-, Fingerknochen) 
 Beinskelett (Oberschenkelknochen, Schien-/Wadenbein, Fußwurzel-, Mittelfuß-, Zehenknochen) 

b) Muskeln: 
-  können sich nur zusammenziehen (kontrahieren) => Gegenspielerprinzip! 
-  übertragen über Sehnen die Kraft auf die Knochen 

c) Gelenke: 
= bewegliche Verbindungsstellen zwischen Knochen 
 
Nahrungsbestandteile: 
Nährstoffe (energiereich):  Eiweißstoffe, Kohlenhydrate (Zucker und Stärke), Fette  
Mineralsalze und Vitamine: nur in geringen Mengen nötige, aber lebenswichtige Stoffe 
Ballaststoffe:   nicht verdauliche Bestandteile zur Anregung der Darmtätigkeit 
Wasser 
 
Verdauung: 
=  Zerlegung der Nahrung in kleinste Bestandteile, die durch die Dünndarmwand ins Blut gelangen  
    können;  verantwortlich: Enzyme 
-  Stationen: Mundhöhle, (Speiseröhre,) Magen, Dünndarm, Dickdarm 
 
Zellatmung (innere Atmung): 
= Umsetzung von Nährstoffen (v.a. Traubenzucker) und Sauerstoff zu Kohlenstoffdioxid und Wasser. 
   Hierbei wird in den Zellen Energie für alle Lebensvorgänge (Bewegung, Heizung…) freigesetzt. 

äußere Atmung (in der Lunge): 
= Aufnahme von Sauerstoff aus der Luft ins Blut, Abgabe von Kohlenstoffdioxid aus dem Blut in die Luft 
-  Weg der Atemluft: Nase/Mund, Luftröhre, Bronchien, Lungenbläschen 
 
Blut:    
Blutflüssigkeit:  -> Transport v. Kohlenstoffdioxid, Nährstoffbausteinen, Abfallstoffen, Wärme 
rote Blutkörperchen: -> Sauerstofftransport 
weiße Blutkörperchen: -> Infektionsabwehr 
Blutplättchen:  -> Blutgerinnung 
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Herz-Kreislauf-System: 
-  doppelter Kreislauf (Körper- und Lungenkreislauf) 
-  Blutgefäße: Arterien (führen vom Herzen weg), Haargefäße = Kapillaren, Venen (zum Herzen hin) 
 
Nervensystem: 
= Gesamtheit aller Nervenzellen des Körpers, zuständig für alle… 
… Vorgänge vom Reiz zur Reaktion:  
 Reiz -> Sinneszelle/Sinnesorgan* -> Sinnesnerv -> Gehirn (oder Rückenmark) -> 
 -> Befehlsnerv -> ausführendes Organ (z.B. Muskel) -> Reaktion 

* Sinneszellen/Sinnesorgane nehmen Reize (= Informationen aus der Umwelt) auf und wandeln sie in 
elektrische Signale um 
 
geschlechtliche Fortpflanzung: 

Eizelle:  
= große, nährstoffreiche, unbewegliche weibliche Geschlechtszelle 
Spermium:  
= kleine, bewegliche männliche Geschlechtszelle 
Befruchtung:  
Verschmelzung des Zellkernes der Eizelle mit dem Zellkern des Spermiums; -> Ergebnis: 
befruchtete Eizelle (Zygote), aus der sich durch zahlreiche Zellteilungen der…  
Embryo entwickelt (beim Menschen: das Kind im Mutterleib) 
 
Kennzeichen der Wirbeltiere: 
Wirbelsäule aus miteinander verbundenen Wirbeln 
 
Kennzeichen der Säugetiere: 
Wirbeltierskelett 
Haarkleid 
gleichwarm 
lebendgebärend 
Weibchen mit Milchdrüsen zum Säugen der Jungen  
 


